
LA ROUTE À HAUTEUR 
D’ENFANT, METTEZ-VOUS 
À SA PLACE

!

L’enfant confond 
souvent voir 
et être vu ; il 
croit que le 

conducteur qu’il 
voit l’a vu aussi.

Il identifie mal la 
provenance des 
sons et confond 
la gauche et la 

droite.

Avant 7 ans, le développement de l’enfant est encore 
en cours. Il éprouve donc des difficultés à identifier 
la provenance du danger et à évaluer les distances. 
En outre, il ne se concentre que sur une seule action  
à la fois : celle de l’instant. Il a donc du mal à 
anticiper les dangers. Dominé par ses émotions, il 
ne fera pas attention à la voiture qu’il a pourtant vue.

Il ne prend pas 
bien en compte 
ce qui se passe 

sur les côtés et a 
du mal à évaluer 

les distances.



Votre enfant ne peut être « lâché » 
seul dans la rue tant que vous n’avez 
pas la certitude qu’il en a compris 
les dangers. Pour lui, vous êtes un 

VOICI DONC CE QU’IL FAUT  
LUI APPRENDRE

modèle. Respectez le code de la 
route et adoptez une pédagogie 
sereine et évolutive. Pas d’anxiété. Et 
suivez les règles simples ci-dessous.

DONNEZ LE BON EXEMPLE
Identifiez avec l’enfant les 

endroits où il y a un danger.
Interrogez-le afin qu’il trouve 

lui-même les réponses.

FAITES-LUI OBSERVER L’ENVIRONNEMENT
Les bruits, les feux et les panneaux de signalisation,  

les marquages au sol, etc.
Le comportement des piétons, voitures, cyclistes, 

trottinettes...

APPRENEZ-LUI
À traverser le passage 

piéton et à ne pas 
courir. À regarder à 

gauche d’abord, puis 
à droite et encore à 

gauche, et à évaluer la 
distance.

RENDEZ-LE VISIBLE
Un cartable 

avec bandes 
rétroréfléchissantes.

Des vêtements 
clairs.

Des baskets 
rétroréfléchissantes.

DONNEZ-LUI LA MAIN TOUT LE TEMPS
L’enfant ne doit pas jouer ou courir seul, 

devant ou derrière vous.
Marchez sur le trottoir, côté route,  

et, lui, côté maisons.
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FLASHEZ-MOI ↓

www.assurance-prevention.fr

www.preventionroutiere.asso.fr

http://www.assurance-prevention.fr
www.preventionroutiere.asso.fr

